
 

 

 
 

Referat - Bestyrelsesmøde KTK86, 6/3-2025 
 

Tilstede: Emilie, Benjamin, Gustav, Ronnie, Tine, Erik, Kristoffer og Nicolaj 
 

1: Fordeling af bestyrelsens arbejdsopgaver 
 
Formand; Nicolaj 
Kasserer: Erik 
Eliteansvarlig: Tine 
Tøj: Kristoffer 
Hjemmeside: Ronnie 
Medlemssekretær: Ronnie  
 
2: Orientering vedr. aktuelle emner 
 
Erik orienterede om status på medlemstal: 153 medlemmer, der har været større 
fornyelse i år (2025) end de seneste mange år i KTK86, og vi ser desuden langt 
højere aktivitetsniveau blandt medlemmerne; men triatlon sporten oplever også 
generelt en fremgang i disse tider.  

 
Der er udarbejdet mødefrekvens for bestyrelsen på hver anden måned (som 
udgangspunkt første torsdag i ulige måneder). Det blev besluttet, at 
bestyrelsesmøder prioriteres som fysiske møder, men kan afholdes via Teams, i 
deres helhed eller for enkelte medlemmer, hvis man ikke kan deltage fysisk. 
 
Som formanden berettede på generalforsamlingen, har bestyrelsen haft et ønske 
om at have mere fokus på det strategiske arbejde. Vi er utrolig glad for at vi i år 
oplevede en høj tilslutning til både bestyrelsesarbejdet og diverse udvalg. Vi tror 
på at det giver de nødvendige ressourcer til at have tidsoverskud til strategiske. I 
første omgang vil vi have mere fokus på at give vores udvalg de nødvendige 
rammer, så det kan komme i gang med alle deres planer – det gør vi ved at 
dedikere kontaktpersoner til de enkelte udvalg, og har aftalt at der rækkes ud og 
aftales nærmere allerede i næste uge. Hertil kommer vi til at kigge ind i forskellige 
muligheder for medlemsundersøgelser, både på træningen og det generelle klubliv 
– Emilie og Ronnie har taget hul på at forberede den første, som vi har et ønske 
om at få udsendt i indeværende måneden.  
 
Klubbens faste trænere, Jens og Mikkel, vil blive inviteret med til 
bestyrelsesmøder efter behov. 
 
Kort input vedr. klubbens træning:  

 
- Træneren bør så vidt muligt have fokus på alle deltagere til en 

given klubtræning. Når der er mange deltagere til en træning, er 



 

 

det meget svært for træneren at have øje på alle, og har man som 
medlem noget, man gerne vil snakke om eller have set på, har 
trænerne på generalforsamlingen specifik opfordret til at man altid 
kan tage for på dem under træningen”  

- Detailplan skal løbende være tilgængelig på klubbens hjemmeside 
fire uger frem. Det er vigtigt for medlemmerne. 

- Hvis der er sat en vikar på til træning bør detailplanen afspejle 
dette. Hvis udskiftning sker kort før træningen afholdes, meldes 
ud på Facebook i stedet. 

- Mht. vikarer, hvis de er trænere, er de trænere og løser de opgaver 
der er forbundet hermed. Har det alene været muligt at finde en, 
der selv træner med, er man tovholder, og bliver ikke aflønnet.  

- Jens er ansvarlig for at sikre, at alle svømmetrænere har 
bassinprøve. 

 
3: Udvalg og kontaktperson 

 
Følgende bestyrelsesmedlemmer er ansvarlig med kommunikationen ud mod 
udvalg og ambassadører: 
 

Kontaktperson til trænerne: Nicolaj 
Kontaktmail: formand@ktk86.dk 
 
Aktivitetsudvalg: Kristoffer 
Kontaktmail: social@ktk86.dk 
Medlemmer: Mathilde Alster, Natalie Kaufmann, Mia Bojer Mechula og 
Joeanna Moesgaard Nielsen 
 
Medlems- og træningsambassadører: Emilie 
Kontaktmail: feedback@ktk86.dk 
Medlemmer: Sebastian Schatz, Cathrine Øhlers og Kirstine Færch  
 
Stævneudvalg: Nicolaj 
Kontaktmail: xx@ktk86.dk 
Medlemmer: Natalie Kaufmann og Mads Krog Nielsen        

 
SoMe: Gustav 
Kontaktmail: some@ktk86.dk 
Medlemmer: Sonia Tomegros Regalado og Nanna Holmann 

  
Eliteudvalg: Tine 
Kontaktmail: elite@ktk86.dk 
Medlemmer: Casper Stenderup og Tine Holmgaard 

 
Alle udvalg kontaktes inden 15/3-25 med henblik på rammer, roller 
og formål, eventuelt årshjul, etc. 
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4: Hjemmeside 
 Ronnie orienterer omkring oprydning, rettelser og opdatering af hjemmesiden.  
 

- gamle links, design, og mobilitet på hjemmesiden er opdateret 
- tilrettet detailplan layout 
- hyper links til ruter på Strava mm. 
- visuelle forandringer, upload af trænernes træningszoner oversigt etc. 
- webshop:  rest-klubtøj, drikkedunk, badehætter, er lagt op og går live så 

snart betalingsløsning er på plads  
 
5: Graviditetspolitik 

- Ved den glædelige omstændighed, at et medlem er gravid, vil medlemmet 
12 måneder fra barnets fødsel, være sikret sit medlemskab i KTK86, 
uagtet om KTK86 har lukket for medlemsoptag (180 medlemmer)  

- Det er ikke muligt at få refunderet sit kontingent, helt eller delvist. 
 
6: Opfølgning fra Generalforsamling:  
 
“Det bør overvejes at give bestyrelsen gratis medlemskab som honorering 
for bestyrelsesarbejdet” 
 

- Der bliver diskuteret for og imod for denne ordning. Bestyrelsen var enige 
om, at det ønsker bestyrelsen ikke. Bestyrelsen skal være dem der går 
forrest i det frivillige arbejde, da vi samtidig har en forventning om 
frivillighed fra medlemmer af klubben til div udvalg, IMCPH etc.  

 
“Et medlem udtrykte, at man bør overveje en vedtægtsændring, hvorved 
man for fremtiden skal godkende budgettet på generalforsamlingen” 
 

- Der er bred enighed i bestyrelsen om, at kommende års budget skal 
godkendes på generalforsamlingen. 

- Elitens budget i sin helhed vil ikke blive en del af denne proces, alene den 
post på klubbens budget der vedrører støtte fra klubben til eliten, og hertil 
bør nævnes at bidraget fra klubben er afgørende for at kunne søge midler 
hos andre samarbejdspartnere, såsom Team CPH. 

 
6: EVT 
 
En engelsk professionel triatlet har forespurgt, om det er muligt at træne med i 
KTK86 en måneds tid frem mod T100 Singapore. 
En enig bestyrelse godkendte dette. Tine orienterer klubbens medlemmer på 
Facebook og Kristoffer informerer atleten. 
 
Næste bestyrelsesmøde: 24. april 2025.  
 


